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ATIVIDADES ANO 2024

O ano de 2024 se destacou pelos diversos eventos para
melhorar a auto-estima e também pela busca de trabalhar
junto ao setor publico para que sejam criadas legislacdes
gue garantam a dignidade e a qualidade de vida dos
pacientes.

O Instituto Lupus Care, fez uma série de acdes ao longo do
ano descritas a seguir em ordem cronolégica

FEVEREIRO 2024
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Em parceria com o
Hospital Pedro
Ernesto promovemos
uma sessao de fotos
carnavalesca para
ajudar a melhorar o a
pressao  psicologica
gque 0s pacientes

vivenciam nas
sessOes de aplicacao
venosa dos

medicamentos.




ABRIL 2024

Com o aumento de criangcas e
adolescentes que nos ultimos
anos tem recebido o diagndstico BULLYING:

de lupus, o Instituto tem tentado NAO CURTA, NEM
se comunicar com esse publico . COMPARTILHE!
Em Abril, més dedicado a questao

do bullying, o Instituto realizou

campanha nas redes para trazer

luz a este assunto.

Muitas das criancas pelo Instituto

assistidas, se queixam de bullying

sofrido por colegas, professores e

até mesmo familiares por

guestdes causadas pela doenca.
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¥ delupuscare Dia 7 de abril Celebramos um dia para se refletir
31 sobre Bullying e a Violéncia na Escola. Este problema precisa

ser encarado com coragem e rigor. Campanhas precisam ser
realizadas ao longo do ano, a humilhagédo que um jovem ou
crianga podem sofrer na escola, é muito traumatizante. Fique
atento em casa para os sinas que os seu filho pode
apresentar, se for o caso, converse com a escola muito
claramente. Ndo adie, essa conversa pode ser muito
importante para a vida do seu filho! Vamos dizer NAO ao
bullying e a Violéncia nas Escolas.

Lupus Care, o cuidado é a nossa miss&o!

#lupuscare #lupus #saude #amor #solidariedade #prevengdo

#informagéo #assisténcia #conscientizagdo #voluntérios
CUNTRA #missdo #diagndstico #brasil #riodejaneiro #rj

0 BULLIYNG 34w See Translation
View Insights Boost Post
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MAIO 2024

O Maio Roxo de 2024, teve como tema “Mito ou Verdades”.
Foi realizada uma série de videos, onde mitos e verdades
sobre a doenca foram expostos de forma simples para poder
alcancar o maior publico possivel e criar uma maior
conscientizagao sobre a doencga.

LJ Insights include data from your reel and any ads.

Reach ®

14,044

Accounts Centre accounts reached
13,253 from latest ad

Plays 22,07
Initial plays 17,412

Replays 4,695
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Reels interactions 531

Likes 451

b3 RN

Comments 6
Saves 29

Shares 45

Ao todo foram 4 videos com um 16.000 de alcance



MAIO 2024

O destaque ficou para o video da poetiza Beatriz Sant'Angelo
que falava sobre a superacao de quem tem a doenca. Este
video sozinho teve um alcance 24.160 usuarios

LJ Insights include data from your reel and any ads.

Reach ®

24160

Accounts Centre accounts reached
18,052 from latest ad

Plays 31,162
Initial plays 26,056

Replays 5,106
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Q Interactions ©
7 Reels interactions 982
V Likes 800
m Comments 27
Saves 55
Shares 100
Para aumentar o)
engajamento nas
ESSA LINDA CESTA redes fizemos um
pode ser sua! sorteio de produtos da

lojinha Lupus Care e o
resultado foi um
acréscimo de 2.214
seguidores.




MAIO 2024

Realizamos também Live na pagina do Cordao do Girassol,
explicando aos pacientes como fazer uso dessa ferramenta
para poderem ter prioridade a atendimento em locais
publicos e/ou privados.

Live
Simone Mendonca (Lupus Care)
e Flavia Callafange (HD Sunflower)

14/05 as 19h!

V2.
L]
O
<
=
=
<

HINNEN
o

Além dessas acdes também realizamos doacao de filtro solar
e outros brindes para os pacientes.




MAIO 2024

Lupus care Em maio para celebrar o

APRIESENTE més das maes foi langado
o projeto “Mae queremos
te ouvir”.

O projeto tinha como
foco abrir uma rede de
uUEREHOS.T_E OUVR, apoio a maes que

sofreram a perda de
AE filhos para a doenca.

Uma Nova Iniciativa de Apoio no Dia das Mdes
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JUNHO 2024

O projeto “Queremos te ouvir” teve inicio em Junho com
uma live com psicdlogos falando sobre o luto e abrindo a
inscricao para o programa de acolhimento.

e
2¢  delupuscare
7

: : k[ delupuscare Vocé deve lembrar, em maio divulgamos que a

.
Lr. =Y Py %% Lupus Care traria um novo servigo as pessoas que atravessam
e b a dor da perda de alguém muito querido. Pois entdo, o
b LUPUS QUEREMOS TE OUVIR, MAE, é mais que uma ouvidoria, é um
nAE CARE espaco de acolhimento. Quer saber mais? Dia 19 de junho,

quarta-feira, 19h, vamos ter uma live e vocé é nosso
convidado!! . Acompanhe a Lupus Care e saiba como

Um OIhar SObre participar da nossa live, QUEREMOS TE OUVIR, MAE!

Lupus Care, o cuidado é a nossa missdo!
#lupuscare #lupus #saude #amor #solidariedade #prevengdo
#informagdo #assisténcia #conscientizagdo #voluntarios

#missdo #diagnostico #brasil #riodejaneiro #rj
Edited - 24 w See Translation
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JULHO 2024

Eliana Mendonga,
presidente do Instituto,
foi palestrante no VI
Encontro Nacional dos
comités de ética e
pesquisa .

Eliana representa o0s
pacientes no Comité de
ética e pesquisa , junto a
FIO CRUZ.

Seu trabalho é
fundamental para
proteger pacientes que
participam de pesquisas
sobre diversas doencas.
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AGOSTO 2024

O Instituto na midia ajudando a divulgar a doenca para a
sociedade civil.

INES 249

VIDA UTIL
TAXIS COM MAIS DE10
ANOS DEFABRICAGAO
PODERAO CIRCULAR

NORIODE JANEIRO
INFORME DODIA,P.2

Lupus, uma doenca misteriosa

Eliana Mendonca
presidente do Insti-
tuto Dé Mendong¢a
Lupus Care
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lapus eritematoso sistémico,
O ou simplesmente lapus, € uma

doenga grave que atinge 5 mi-
lhoes de pessoas no mundo. No Bra-
sil, segundo a Sociedade Brasileira de
Reumatologia, existem 60 mil pessoas
com essa patologia.

O lipus se manifesta preferen-
cialmente nas mulheres, 90%, e
principalmente na idade reprodu-
tiva, 20 a 45 anos, nao impedindo,
no entanto, que surja em criancas e
adolescentes.

Ha também a constatacdo de que
a popula¢do negra e parda é a mais
afetada.

O lapus é uma doenga de origem
autoimune, cronica, inflamatoria, pro-
vocada pelo mau funcionamento do
sistema imunologico.

Sao conhecidos dois tipos princi-
pais: o sistémico que atinge os diver-
sos 6rgaos do corpo humano — pul-
mao, rim, coracao, sistema nervoso
central, entre outros, e o cutineo, que
se manifesta na pele.

E de diagnostico especialmente di-
ficil e seu tratamento requer, além do
reumatologista, o médico principal,
outros especialistas.

Os principais sintomas sao dores
articulares, febre, cansaco, ferimentos

na boca, manchas vermelhas e dor ao
respirar.

O diagnostico precoce é fundamen-
tal para que o tratamento seja iniciado
imediatamente e garanta qualidade de
vida para os pacientes. A doen¢a tem
alto indice de mortalidade e a nefrite
ltpica é o maior percentual.

De acordo com artigo da Nature Re-
views Rheumarology, publica¢ido do
National Resource Center on Lupus,
hé previsao de que surjam 16 mil no-
vos casos de lipus por ano nos Estados
Unidos da América.

Portanto, a intensificacdo das pes-
quisas cientificas é de extrema impor-
tancia para descobertas das causas
dessa patologia, de novos tratamen-
tos e medicamentos para salvar vidas.
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OUTUBRO 2024

O Instituto organizou em
parceria com o NESA festa
para celebrar o Dia das
L Criangas.

O evento contou com
participacao de magico e
Dicas de satde, distribuicao de brindes.
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Diversdo e brindes.

Ambulatério do NESA/UERJ k14
Boulevard 28 de Setembro, 109 LURYS

Instituto Lupus Care, representado pela nossa presidente
Eliana Mendonga, participou da Audiéncia publica da
Comissao de Assuntos Sociais sobre o atendimento aos
pacientes com lipus no Sistema Unico de Saude.

Foram discutidos os problemas mais enfrentados pelos
pacientes como a falta de médicos reumatologistas,
capacitacdo dos meédicos das clinicas de familia,
fornecimento de medicamentos, falta de pesquisas
cientificas sobre a doenca, pouca divulgacdo para a
sociedade, entre outros.

Ficou estipulado na audiéncia um grupo de trabalho que
trabalhara sobre essas demandas para tentar garantir um
tratamento e uma vida mais digna aos pacientes..
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Debate cobra melhorias no B  outenhol i X i
3 L s pessoas com ldpus ™)
atendimento a pacientes com |l]pUS no SUS 3 foram muito bem representadas através do lindo e potente

trabalho da @delupuscare. Parabéns para a querida diretora
Eliana e equipe!!! @
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rosaneservino16 Eliana , a sua luta nos estimula, nos ajuda o
a lutar com vc sobre o lupus , uma doenca téo cruel [, [
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2. BALANCETE 2023

Balancete de 2023 completo sera enviado para
analise e aprovacao por e-mail.

Saldo em Conta Corrente Dez / 2023: RS 7.811,24
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3. FLUXO CAIXA 2024

Planilha Fuxo de Caixa 2024

Sddoemdez/2023|  JANERO | FEVEREIRO |  MARGO ABRIL MAIO | JUNHO | JULHO | AGOSTO | SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO | SALDOTOTAL
RS TALL2A(RY  AOAAG RS 138038 RS 85398 R 132032 (RS 2,487.60 | RS 198363 | RS 299180 | RS 2,352.13 | RS 6,114.40 | Ry 1430.50 RS 113607 R 2245633
RS AG6LIS|RS 327380 (RS 87219 | RS 1.147.80 (RS 1,709.89 | R 1,883.00 | RS 2,995.20 | RS 65040 | RS 5,25045 [RS 3,791.96 | RS 1,639.00 R 2787484

B 355455 RS 166003 160092 | RS 100640 |RS 250420 | RS 260080 | RS 260044 |6 430307 |6 525002 [ 40566 |6 30073 [ 23003 |




