SYLNOD 3d OVYIV.1S3yd




RELATORIO SOCIAL — 2020

Durante o ano de 2020, com as limita¢Oes impostas pela Pandemia do COVID
19, o Instituto manteve suas atividades e realizou uma série de a¢des que
ajudaram os pacientes de lupus e seus familiares a superar este dificil
momento de nossa histdria.

As acgOes se dividiram entre praticas presenciais e virtuais, mas sempre
integradas a missao de melhorar a qualidade de vida dos pacientes de lupus e
seus familiares.

Entre as principais agées de 2020 realizamos:

Distribuicdo de mdscaras e material de higiene para pacientes e

profissionais de saude,

Acdes na Web para celebrar o Dia Internacional de Consciéncia do Lupus,

Diversas campanha nas redes sociais,

Realiza¢do de Lives com conteudo diverso para informar sobre a doenca e

melhorar a qualidade de vida,

Realizacdo de comemoracdo do dia das criancas,

Langamento das bonecas mascotes,

Distribuicdo gratuita de Hidroxicloriquina.

Ao longo deste relatério serd detalhado como ocorreu cada agdo e seus
resultados.

ola,

Meu nome é

Bela.

Sou uma menina
borboleta

contato@Iupuscare.com.br



DISTRIBUICAO DA MASCARAS E PRODUTOS DE HIGIENE

Com a declaracao de Pandemia pela OMS e em seguida a determinacdo de
quarentena em 15/03/2020, no Estado do Rio de Janeiro, o LUPUS CARE
teve que interromper suas atividades presenciais.

Entretanto, sempre atento as necessidades da comunidade de pessoas com
[Upus, o Instituto iniciou uma campanha para doacdo de mascaras de tecido
e descartaveis para os pacientes e profissionais da rede publica de saude.

Foram distribuidas 2.000 mascaras para pacientes e médicos e também
doados sabonetes e alcool em gel.




JA OUVIU FALAR DE

LUPUS? A

PESSOAS COM LUPUS PRECISAM DE UMA
REDE DE APOIO SEJA ELA EMOCIONAL, DE
TRABALHO OU PARA AS PEQUENAS
TAREFAS DO DIA-A-DIA

AJUDE UMA PESSOA COM LUPUS, TEM

SEMPRE ALGO QUE ELES PRECISAM!
"% 10 DEMAIO
DlAINTERNACiONéL DE

CONSCIENTIZ’(AO DO

\,. LUPUS

Instituto De Mendonca Lupus Care
CNPJ: 29.903.276/0001-61
Banco Itai Ag.: 6006 CC.: 21228-3

[ JIE

www.lupuscare.com.br

DIA DEZ DE MAIO — DIA INTERNACIONAL
DA CONSCIENCIA SOBRE O LUPUS

As tradicionais agles de conscientizagdo
do lupus, ocorreram de forma diferente
em 2020.

No lugar de semindrios e encontros, o
Instituto realizou uma campanha de
informacgdo vinculada nas redes sociais,
que diariamente publicava postagens
sobre tépicos ligados a doenga. Foram 31
posts, um para cada dia do més de maio.

Em conjunto com associacdes de pacientes de todo o Brasil, o Instituto participou
do painel virtual, que visava mostrar a sociedade os desafios encontrados pelos

pacientes na batalha contra o lupus.
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" A dor de um
E ador.de
TODOS "

0 que tem por tras desse

SOITiso?

Marcelo Rocha de Souza
46 anos
Senador Camard , Rio de janeiro

0 sorriso

Serve para duas coisas: para
demonstrar a alegria ou esconder
sua dor. Eu escolhi usar os dois, nos
momentos felizes sorrir e nos
momentos dificeis fingir. E uma
6tima forma de enganar a si mesmo
e a dor, e é mais facil sorrir, assim
evita perguntas que levam a lembrar

da dor que ainda existe .

0 que tem por tras desse

SOITiS0?

Muitas histérias e uma delas é a
superag#o de vida, a nova chance
que Deus me deu de ta aqui, ja
passel por muitas coisas e esse

<orriso nunca saiu daqui, ele me da
forcas quando eu olho no espelho

e vejo por tudo que passei

Lara Cristina Leite
Barbosa
No momento eu tenho
19
Provavelmente quando
publicarem eu vou té
com 20 fago dia 1 de




CAMPANHA NAS REDES SOCIAIS

Carinho de DIA DAS MAES

Em maio o Instituto realizou em suas

redes sociais a campanha:
Ainda nao inventaram
tratamento melhor

CARINHO DE MAE. Ainda ndo
inventaram tratamento melhor

' 10 DE MAIO . ~
f_ DIA INTERNACIONAL DE Visando homenagear as maes dos
! CONSCIENTIZAGAO DO *

pacientes, foram realizadas
postagens de fotos de pacientes
adolescentes e suas maes.

Ainda nao inventaram
tratamento melhor

y 10 DE MAIO
ﬂ DIA INTERNACIONAL DE
CONSCIENTIZAGAO DO “

\
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Maria Femanda ¢ Adriana
Foto: Camila PMS Fotografia
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Ainda nao inventaram
tratamento melhor
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10 DE MAIO

il —4 " DIA INTERNACIONAL DE
i : - CONSCIENTIZAGAO DO "
Ana Beatriz SKelly

Foto: Camil@Pms Fotografia

Carinho de

Ainda nao inventaram
tratamento melhor

10 DE MAIO
DIA INTERNACIONAL DE
CONSCIENTIZAGAO DO "

Gongala e Carolige
Foto: Camila PMS Fotografia




CAMPANHA OUTUBRO ROSA

O cancer de mama é o mais incidente em mulheres no mundo, representando
24,2% do total de casos em 2018, com aproximadamente 2,1 milhdo de casos
novos. E a quinta causa de morte por cancer em geral (626.679 dbitos) e a causa
mais frequente de morte por cancer em mulheres.

Segundo a Lupus American Foudation, 90% das pessoas com lupus sao mulheres
entre 15 e 45 anos. Muitas dessas pacientes acabam por enfrentar em conjunto o
cancer e o ldpus.

Por este motivo o LUPUS CARE lancou no Outubro Rosa, a campanha:

“Quando o roxo se une aos rosa.”.

Uma alusdo as duas cores que representam essas as duas patologias (lUpus / roxo
e cancer da mama / rosa)

QUANDO O
&2, ROXO SE

,:2: "UNEAO
ROSA

LUPUS CARE no Outubro ROSA

%’ R Instituto De Mendonca Lupus Care
CARE CNP)J: 29.903.276/0001-61

o D IAG N éSTI co -UPUSCare.com.br Banco Itai Ag.: 6006 CC.: 21228-3

QUANDO O ROXO SE UNE AO ROSA:,E

hlg ER Instituto De Mendonca Lupus Care
CARE CNPJ: 29.903.276/0001-61

Banco Itai Ag.: 6006 CC.: 21228-3
www.lupuscare.com.br



LIVES

A pandemia ndo parou a equipe do Instituto LUPUS
CARE. Assim como em todos as empresas do
mundo, foi utilizada a tecnologia das teleconferéncia
para a realizagao de entrevistas ao vivo com um
guadro notdvel de profissionais de diversas areas.

Além de médicos especialistas, psicoterapeutas,
fisioterapeutas, advogados, arquitetos,
empreendedores, musicos e muito mais
compartilharam com o publico em geral o seu
conhecimento.

O programa de LIVES denominado ‘Dicas de Quarta”,
ocorreu todas as quartas desde o dia 04 de agosto
de 2020. No total foram 18 lives realizadas pelo
Instituto com o apoio do Jornalista André Carvalho.

DICAS de QUARTA  *
18H

A Ressignificacdo da Casa
Pés Pandemia

Rosane

Servino
Designer de
Interiores

André

Carvalho
Jornalista

www.youtube.com/lupuscare
B4 [UPUS

@8 CARE

DICAS de QUALTA

DICAS de QUADTA R

09/09
18H

Manifesta¢des articulares
e musculares do LUpus _

Dr. Luis
Roimicher

Carvalho
Jornalista

Reumatologista

www.youtube.com/lupuscare
'@ [UPUS

@5 CARE

DIA
23/09
18H

Direito a sabde em tempos
de Pandemia

Rafaela
Jaahara

Defensora
Publica

Carvalho
Jornalista

www.youtube.com/lupuscare



AS MASCOTES

Com a reducdo dos casos de COVID 19, em Outubro, foi possivel realizar uma
celebracdo presencial no dia das criancas.

A celebracdo contou com a participacdo de contadora de estérias e distribuicao
de brinquedos, onde as estrelas foram as novas mascotes do LUPUS CARE, ANA e
BELA.

0l3,
Meu nome é
Ana.
Sou uma menina
borboleta

Adquira uma das nossas mascotes e
ajude ao Instituto.




COMEMORAGAO DO DIA DAS CRIANGAS

Com a reducdo dos casos de COVID 19, em Outubro, foi possivel realizar uma
celebracdo presencial no dia das criancas.

A celebracdo contou com a participacdo de contadora de estérias e distribuicao
de brinquedos, onde as estrelas foram as novas mascotes do LUPUS CARE, Ana e
Bela.




DOACAO DE MEDICAMENTOS

A hidroxicloroquina é um
medicamento indicado para o
tratamento de algumas doencas
reumatoldgicas e
dermatoldgicas, como artrite e
lGpus. O seu uso continuado é
fundamental para que os
pacientes possam manter a
doenca sob controle.

Com a possibilidade  de
tratamento precoce do COVID 19
com este medicamento, os
pacientes de lUpus comecaram a
ter dificuldade de adquirir este
remédio, fosse em farmacias
particulares ou do governo.

O LUPUS CARE, recebeu parte do estoque da Prefeitura do Rio de Janeiro para
distribuir entre as pessoas com lupus.

A doacdo do medicamento é realizada no posto avancado de atendimento toda
guarta — feira de 09:00 as 16:00.

O paciente necessita se cadastrar pelo e-mail do Instituto e apresentar o
receitudrio médico para receber até duas caixas com 15 compridos cada.




ABERTURA DE POSTO
AVANCADO DE ATENDIMENTO

Buscando sempre o melhor para
os seus atendidos, o LUPUS CARE
agora tem um posto avanc¢ado de
atendimento no centro da
Cidade do Rio de Janeiro.

A sala foi cedida por uma
colaboradora do Instituto e
servira para realizar atendimento
aos pacientes, fora dos hospitais
parceiros do LUPUS CARE.

Este posto permitird um melhor acompanhamento das pessoas atendidas pela
instituicdo, e uma medicdo mais precisa dos beneficios no tratamento
consequente das acoes realizadas.

INSTITUTO EMBELLEZE

* Transformacio de Vidas

DOACI\O ESPECIFICA PARA PACIENTES
Foram doados em 2020:

- Dia de Princesa,
- Curso Profissionalizante,




s Marcella Cunha
Meninas estive 1a hoje para pegar os meus , elas sdo

maravilhosas , projeto abencoado muito obrigado
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‘9 Patricia Da Silva Kelly
Instituto D& Mendonga - Lupus Care vcs sdo nota #
1000, que Deus abengde cada um de vcs € & & G-

Curtir - Responder - Mensagem - 11 sem

@ Marcia Sseven
Estive 14 hoje, fui desconfiada, mas fui atendida por duas
pessoas maravilhosas, me trataram super bem. Sai de 13
com o remédio para corpo e com um afago na alma. &

4

"&“j‘ Edneide Oliveira Silva
*-”  Boa noite! Peguei os meus hj... Estou muito feliz &

Gratidao!! A A ¢

Hoje recebi em casa duas
mascaras lindas e Uteis para
nossa protecao . Obrigada
Instituto De Mendoncga- Lupus
Care, por cuidar da gente com
tanto carinho. /I,




CAMPANHAS DE ARRECADAGAO DOACAO DE MASCARA

Foram realizadas duas grandes campanhas
de arrecadacao

1. Doagao de mascaras
2. Venda de bonecas

Nos ajude nessa caus

S ausa e vamos juntos apoiar @ www.LUPUSCARE com.br
E  aspessoas com lipus. Faga sua doagao. 0 D MENDONGA - LOPUS, CARE

# msmuro
@ soauey

DOAGOES DESTAQUE DE 2019

Sem os parceiros O Instituto ndo conseguiria atingir seus objetivos.
Muito obrigado!
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1. Bees of Love - sempre ao nosso lado, ajudou doando mascaras e alcool em
gel

2. Barcellos, Mendonga & Associados — Escritério de advocacia — Apoio a festa

das criangas

Avena e Advogados Associados — Apoio de doagdo de mdascaras

Miriam Meinheimer — Cedeu a sala para o posto avangado

5. Pessoas fisicas em destaque :

=

4.

Sra. Alice Maria Sra. Regina Barbosa
Sra. Angela M. Lopes Sra.Rosane Servino

Sra. Julia Barbosa Sra. Sonia Ostwald

Sra. Lia Malcher Sra. Theresinha Caldeira
Sra. Miriam Meinheimer Sra Vilma Lima

Sra. Rachel Gerchner
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CONTABILIDADE EXTRA OFICIAL

Saldo em conta 31/12/2019 RS 9.460,80
Receitas Totais R$26.826,24
Doacdes recorrentes RS 12.522,95
Campanhas de Arrecadacao RS 14.252,80
Receitas Financeiras RS 72,49

Despesas Totais RS 16.278,78
Custos Diversos RS 15.194,03

Despesas Financeiras RS 1.084,75

Superavit liquido 2020 RS 10.547,46
Saldo em conta 31/12/2020 RS 20.008,26

NOTA: Balanco oficial a ser publicado em 01/05/2021
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CONTATO

Instituto Dé Mendonga — LUPUS CARE
E-mail: contato@lupuscare.com.br
Tel.: 21 98447-2785

www.lupuscare.com.br

Instituto Dé Mendong¢a — LUPUS CARE

Instituto Dé Mendonga — LUPUS CARE

@delupuscare

088

www.youtube.com/lupuscare



